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CADERNO DE ATIVIDADES 
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CONTEÚDOS DA SEMANA (19/10 A 02/11/2020) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º TRIMESTRE 
1º ANO  

ENSINO FUNDAMENTAL   

 



 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 

 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins 
lucrativos, na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais. ®Todos os direitos 
reservados. 

MINHAS ATIVIDADES 

 
 

 

OS ESTUDAR EM CASA PARA FICARMOS CADA VEZ 

MAIS ESPERTOS 

NOME:________________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 

• EFEITOS DE SENTIDO PRODUZIDOS PELOS RECURSOS EXPRESSIVOS 
GRÁFICO-VISUAIS EM TEXTOS MULTISSEMIÓTICOS, LINGUAGEM VERBAL 
E NÃO VERBAL. (PR.EF15LP04.A.1.21) 

 

• LOCALIZAÇÃO DE INFORMAÇÕES EXPLÍCITAS EM DIFERENTES TEXTOS. 
(PR.EF15LP03.A.4.03) 
 

 
ATIVIDADES: 
 

1- LEIA COM A MAMÃE A RECEITA. 
  

 
 

 

• ESTA É UMA: 
 
(   ) CARTA 
(   ) BILHETE 
(   ) RECEITA 
(   ) CONVITE 
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2- VAMOS FAZER UMA PESQUISA DE PREÇOS? COM A AJUDA DE UM 
ADULTO VAMOS ESCREVER QUANTO CUSTA CADA INGREDIENTE: 

 
 

3- ANOTE AQUI UMA RECEITA QUE VOCÊ CONHECE, JÁ FEZ OU JÁ VIU 
ALGUÉM FAZER: 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
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4- DESENHE A QUANTIDADE DE OVOS QUE SERÁ USADO NA RECEITA. 
 

 

 
 
 
 
 
JOGOS: http://www.escolagames.com.br/jogos/pescaLetras/?deviceType=computer 
 
                 http://www.escolagames.com.br/jogos/sopaLetrinhas/ 

 

 

APRENDA MAIS: https://www.youtube.com/watch?v=GsV5AWd96C0 
 
 https://www.youtube.com/watch?v=fSFae3RhpsE 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=LuXLOS2VfdU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/pescaLetras/?deviceType=computer
http://www.escolagames.com.br/jogos/sopaLetrinhas/
https://www.youtube.com/watch?v=GsV5AWd96C0
https://www.youtube.com/watch?v=fSFae3RhpsE
https://www.youtube.com/watch?v=LuXLOS2VfdU
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MATEMÁTICA 

 

• COMPARAR COMPRIMENTOS, CAPACIDADES OU MASSAS, UTILIZANDO 
TERMOS COMO MAIS ALTO, MAIS BAIXO, MAIS COMPRIDO, MAIS CURTO, 
MAIS GROSSO, MAIS FINO, MAIS LARGO, MAIS PESADO, MAIS LEVE, CABE 
MAIS, CABE MENOS, ENTRE OUTROS, PARA ORDENAR OBJETOS DE USO 
COTIDIANO. (EF01MA15) 
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LINKS: https://br.ixl.com/math/1-ano/conte-de-dois-em-dois 
 
             https://br.ixl.com/math/1-ano/conte-de-cinco-em-cinco 

 
https://br.ixl.com/math/1-ano/compare-os-comprimentos 
 
https://br.ixl.com/math/1-ano/acima-e-abaixo 
 
  

VÍDEOS: https://www.youtube.com/watch?v=9E5NtO3bW-c&t=77s 

 

                  https://www.youtube.com/watch?v=9E5NtO3bW-c&t=112s 

 

                 

                https://www.youtube.com/watch?v=ajKhz3DRndo 
 
  

https://br.ixl.com/math/1-ano/conte-de-dois-em-dois
https://br.ixl.com/math/1-ano/conte-de-cinco-em-cinco
https://br.ixl.com/math/1-ano/compare-os-comprimentos
https://br.ixl.com/math/1-ano/acima-e-abaixo
https://www.youtube.com/watch?v=9E5NtO3bW-c&t=77s
https://www.youtube.com/watch?v=9E5NtO3bW-c&t=112s
https://www.youtube.com/watch?v=ajKhz3DRndo
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CIÊNCIAS 
• IDENTIFICAR OS PRINCIPAIS USOS DA ÁGUA E DE OUTROS MATERIAIS NAS 
ATIVIDADES COTIDIANAS PARA DISCUTIR E PROPOR FORMAS SUSTENTÁVEIS 
DE UTILIZAÇÃ DESSES RECURSO- 
EF05CI04– ADAPTADO PARA O 1ºANO. 

•  CARACTERÍSTICAS DO PLANETA TERRA: FORMATO DO PLANETA TERRA: 
FORMATO, PRESENÇA DE ÁGUA, SOLO, ETC. 
PR.EF2CI.N.2.9– ADAPTADO PARA O 1ºANO. 
 
 
 
ATIVIDADES: 

1-ILUSTRE  
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2-PINTE: 
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3-COMPLETE O LABIRINTO: 
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4-MARQUE “X” NAS FIGURAS QUE DEMONSTRAM O DESPERDÍCIO DE ÁGUA. 

 

 

 

 

APRENDA MAIS: 

https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY 

https://www.youtube.com/watch?v=32g2y3ACGaE 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY
https://www.youtube.com/watch?v=32g2y3ACGaE
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HISTÓRIA 
 
 

• CONHECER E R O PATRIMÔNIO E A DIVERSIDADE CULTURAL, ENTENDENDO-OS 
COMO DIREITO DOS POVOS E SOCIEDADE. 
PR.EF01HI0.A.1.25 -ADAPTADO PARA O 1ºANO. 

• IDENTIFICAR OS PROCESSOS DE FORMAÇÃO DAS CULTURAS E DOS POVOS, 
RELACIONANDO-OS COM O ESPAÇO GEOGRÁFICO OCUPADO. 
EF05HI01-ADAPTADO PARA O 1ºANO. 

ATIVIDADES: 

1-ENCONTRE NO CAÇA PALAVRAS CONTRIBUIÇÕES DA CULTURA AFRICANA NO 
BRASIL  
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2-COMPLETE 
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APRENDA MAIS: 

https://www.geledes.org.br/palavras-de-origem-africana-usadas-em-nosso-vocabulario/ 

https://www.google.com/search?q=como+fazer+a+boneca+abayomi&oq=COMO+FAZER+A

+BONECA&aqs=chrome.1.69i57j0l7.5904j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8 
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GEOGRAFIA 
 

• ELABORAR E UTILIZARMAPAS SIMPLES PARA LOCALIZAR ELEMENTOS DO 
LOCAL DE VIVÊNCIA, CONSIDERANDO REFERÊNCIAIS ESPACIAIS (FRENTE E 
ATRÁS, ESQUERDA E DIREITA, EM CIMA E EMBAIXO, DENTRO E FORA), E TENDO 
O CORPO COMO REFERÊNCIA. 
EF01GE09-ADAPTADO PARA O 1ºANO. 

• FORMAS DE REPRESENTAÇÃO ESPACIAL DOS ESPAÇOS DE VIVÊNCIA 
(DESENOS, MAPAS MENTAIS E MAQUETES). 
PR.EF02GE08.A.2.1-ADAPTADO PARA O 1ºANO. 
 

 
ATIVIDADES: 
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ENCONTRE AS PALAVRAS: 

 
 

 

RESPONDA: 

 
 

APRENDA MAIS: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=WbSDX6ZTQRU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WbSDX6ZTQRU
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1. O TEXTO ACIMA É: 

 

(    ) UM ANÚNCIO      (    ) UMA NOTÍCIA        (    ) UMA TIRINHA 

 

 

2. O ASSUNTO PRINCIPAL DO TEXTO É: 

 

(    ) O CICLO DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI 

(    ) O COMBATE AO AEDES AEGYPTI 

(    ) AS DOENÇAS CAUSADAS PELO AEDES AEGYPTI 

 

 

3. A FINALIDADE DESTE TEXTO É: 

 

(    ) INFORMAR SOBRE DENGUE 

(    ) MOSTRAR COMO COMBATER O AEDES AEGYPTI DE FORMA HUMORÍSTICA 

(    ) TRANSMITIR UMA NOTÍCIA 

 

 

4. VOCÊ SABE QUAIS DOENÇAS SÃO TRANSMITIDAS PELO AEDES AEGYPTY? 

CITE-AS: 

 

______________________________________________________________________ 

 

LINK EXPLICATIVO: 

Finep Contra o Aedes: https://youtu.be/WlniEHSotMI 

 

https://youtu.be/5S2QbHgvTPw
https://youtu.be/5S2QbHgvTPw
https://youtu.be/5S2QbHgvTPw

